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1.

EXERCICIO DE 2022

RELATORIO DA DIRECAO

Com os meses iniciais do ano de 2022 influenciados, ainda que ligeiramente,
pelo problema de saude publica mundial provocado pela pandemia do Covid19,
o CPK apostou, desde o arranque do ano, na recuperacdo de toda a sua estrutura
e de toda a sua organica, por forma a regressar o mais rapidamente possivel a
“vida normal” existente no periodo pré-pandémico. Neste esforco de
“recuperacdo”, a Direcdo da nossa Associagdo, ndo pode deixar de congratular e
agradecer a dedicacdo e a lealdade de uma grande maioria do seus Treinadores,
que em tempos dificeis, continuaram junto do CPK, apadrinhando todas as
iniciativas que eram realizadas (ainda que de uma maneira pouco ortodoxa até
entdo), como foram as atividades via internet nomeadamente através da
plataforma Zoom. Relembramos que foi essa ligacdo umbilical, extremamente
importante, que permitiu mantermos a chama associativa viva, impedindo
consequentemente estragos maiores.

Infelizmente, por motivos de ordem maior e do conhecimento de todos,
motivos esses que ninguém consegue controlar, a Associacdo viu-se impedida
de poder continuar a contar com o empenho e a dedicacdo do Presidente José
Melo desde o inicio de Fevereiro do ano em questdo. Durante alguns meses, a
gestdo pontual da vida associativa foi assegurada por alguns elementos da
Direcdo, que encabecados pelo entdo Secretario, conseguiram, sem sobressaltos,
dar deferimento a todas as situacGes necessarias ao normal e bom
funcionamento desta grande Associacao.

Originado pela rentncia do Presidente José Melo face & sua débil condicdo de
salde, a Associacdo realizou a meio do ano, uma Assembleia Geral
Extraordinaria, mais precisamente no més de Junho, por forma a redefinir os
Orgdo Sociais CPK. Essa Assembleia Geral Extraordinaria, permitiu dar
provimento ao que esta estabelecido e previsto nos Estatutos e no Regulamento
Interno da Associacao.

Dessa Assembleia Geral Extraordinaria realizada em 22 de Junho de 2022,
onde estiveram presente 17 Clubes associados em representacdo 618 votos,
assumiu a Presidéncia da Direcdo o até entdo Secretario José Luis Silva.

Com excecdo de Janeiro, més em que havia ainda uma certa indefinicdo na
crise pandémica com as consequentes restri¢cfes dai resultantes, o CPK realizou
atividades mensais, entre as quais Treinos Regionais e Nacionais de Graduados,
Treinos de Treinadores e os habituais Estadgios associativos. Nunca é demais
salientar que apesar de tradicionalmente o més de Agosto ser o més de férias,
onde na sua globalidade os Clubes se encontram encerrados, foi realizada
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reunido de trabalho pela Direcdo por forma a preparar o inicio da época
desportiva.

6. ApoOs a paragem forcada pela crise sanitaria, o CPK regressou em forca na
Povoa de Varzim com a sua Taca Nacional durante o més de Maio, atividade
essa que resultou num enorme sucesso.

7. Ao nivel dos habituais Estagios Associativos, referéncia a realizacdo de dois
Estagios de carater internacional no ano de 2022, um, o de Verdo, realizado em
Montemor-o-Velho orientado pelos Mestres Luis Sanz de Espanha e Silvio
Campari da Itélia, e o outro, de Inverno, realizado de maneira repartida entre a
Pévoa de Varzim e Amadora pelo Mestre Francés Jean F. Tisseyre. Apesar de
um ou outro pormenor carecer de melhoria, destaca-se no &mbito dos Estagios
CPK a crescente e significativa afluéncia na participacdo dos nossos
associados, o que de todo é de louvar e agradecer.

8. Durante o Estdgio Internacional de Verdo, houve lugar a Agcdo de Formacéo de
Treinadores, apoiada pela Federacdo e validada pelo IPDJ (Formacdo n°
54732113), que proporcionou a obtencdo de 1.6 Unidades de Crédito.

9. Foi realizada pela primeira vez e durante um fim de semana, uma iniciativa
direcionada para os treinadores, denominada de “Encontro Nacional de
Treinadores CPK”, que teve lugar em meados de Outubro na Mealhada, cujo
contetdo foi recheado de atividades de interesse para o CPK e para os proprios
Treinadores da nossa Associacgéo.

10. Foi adotada a utilizagdo do Cartdo Digital CPK nas atividades associativas,
cujo resultado desta nova e proficua ferramenta, revestida de enorme utilidade,
se tem revelado de extrema importancia no controle de variadas situacdes.

11. Entre Treinos Regionais de Graduados, Treinos Nacionais de Graduados e
Treinos de Treinadores, foram concretizadas durante o ano de 2022 oito
atividades do género, cuja média das presencas ultrapassou a centena de
praticantes.

12. Devido as mais variadas e pontuais situacdes, foram realizadas quatro reunides
de Direcdo recorrendo as novas tecnologias e uma outra presencial realizada na
Mealhada.

13. Foram elaboradas e enviadas para os agentes desportivos CPK vinte e sete
Circulares Informativas, acrescidas de inumeras outras comunicacgdes
administrativas ndo s6 globais como também individuais.

14. Apo6s arduo trabalho administrativo e técnico, foi elaborado e adotado novo
Regulamento de Graduacgdes e Programa de Exames CPK.

15. Apesar do nem sempre reconhecido o esfor¢co financeiro realizado pelo CPK,
continuamos, como nunca, a “patrocinar” significativamente a participagdo dos
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nossos agentes desportivos, tanto atletas como selecionador, nos trabalhos da
Liga Portugués de Karate Shotokan (LPKS).

16. Como de costume, foi realizada a Assembleia Geral Ordinaria do Centro
Portugués de Karate no final do ano, mais precisamente no dia 29 de Dezembro
de 2022, cuja participacdo excedeu a melhor das expectativas, tendo em conta
ter-se verificado a presenca de quarenta Clubes associados em representacdo de
cerca de um milhar de praticantes.

17. Por fim e no aspeto financeiro, registamos com agrado que apesar do aumento
no montante de determinadas comparticipacdes, e nas verbas gastas com
algumas iniciativas levadas a cabo cujo conteddo englobou uma maior despesa
por parte da Associagdo, houve um aumento significativo no lucro da gestdo do
CPK em relagdo ao ano anterior, o que de todo é de realcar.

NOTAS FINAIS E AGRADECIMENTOS

Especial agradecimento aos pilares fundamentais do CPK, nomeadamente 0s
seus Treinadores e aos seus Arbitros, pela sua fidelidade para com a Associacao,
considerando que sem eles seria impossivel a nossa grandeza;

o Agradecimento idéntico a todos aqueles Treinadores que colaboraram e se
disponibilizaram na organizagdo, na orientacdo e colaboragdo nas mais diversas
atividades associativas;

o Um muito obrigado a todos aqueles Clubes que se disponibilizaram para a
obtencdo dos espacos/pavilhdes para as diversas atividades por n6s organizadas;

o Uma palavra de apreco para aqueles municipios e instituicdes que com o CPK
colaboraram nas mais diferentes situagdes;

o Reconhecimento a todos os que, vestindo a camisola do CPK sem nunca o
sonegar, dignificaram o CPK a nivel Nacional e Internacional,

o E a todos os atletas, praticantes e familiares que de uma forma ou outra,

participaram de maneira ativa na vida da Associagdo, contribuindo para a sua
manutenc¢do, reconhecimento e engrandecimento.

o Por fim, e legitimamente, é o desejo desta Dire¢cdo poder contar com todos sem
excecdo, para que juntos consigamos demonstrar que continuamos a remar todos
para o mesmo lado salvaguardando preferencialmente a Nossa Estrutura.

Coimbra, 31 de Maio de 2023

O Presidente da Direcéo
José Luis Silva
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